
競技場大会 緑SC主催イベント 午前 午後１ 午後２ 夜間

8月1日 火 高校バスケット大会 VIPRレッスン　19:30~20:15 × × × × 満車

8月2日 水 高校バスケット大会 × × × × 満車

8月3日 木 YMCA中学バスケット大会 VIPRレッスン　13:00~13:45 × × × × 満車

8月4日 金 YMCA中学バスケット大会 × × × × 満車

8月5日 土 YMCA中学バスケット大会 × × × × 満車

8月6日 日 VIPRレッスン　10:00~10:45 〇 〇 〇 -

8月7日 月

8月8日 火 バトン練習
In Body 10:00~12:00

VIPRレッスン　19:30~20:15
〇 〇 × 〇

8月9日 水 私学祭（バスケット）
In Body 13:00~15:00

              18:00~20:00
× × × × 満車

8月10日 木 私学祭（バスケット）
In Body 12:00~14:00

VIPRレッスン　13:00~13:45
× × × × 満車

8月11日 金・祝
私学祭（バスケット）

空手道
In Body 10:00~12:00 × × × - 満車

8月12日 土 高校部活動練習 In Body 16:00~18:00 × × × ×

8月13日 日 MIXバレーボール大会 ハムスターボール　13：00～15：00 × × × - 満車

8月14日 月

8月15日 火
短期教室　跳び箱   9：30～12：00

VIPRレッスン　19:30~20:15
〇 〇 〇 〇

8月16日 水 市民スポーツ祭（ハンドボール） 短期教室　跳び箱   9：30～12：00 × × × × 満車

8月17日 木 市民スポーツ祭（ハンドボール）
短期教室　跳び箱   9：30～12：00

VIPRレッスン　13:00~13:45
× × × × 満車

8月18日 金 市民スポーツ祭（ハンドボール） 短期教室　跳び箱   9：30～12：00 × × × × 満車

8月19日 土 市民スポーツ祭（ハンドボール） × × × × 満車

8月20日 日 市民スポーツ祭（ハンドボール） VIPRレッスン　10:00~10:45 × × × - 満車

8月21日 月

8月22日 火 レクリエーション
短期教室　水泳 10：00～12：00

VIPRレッスン　19:30~20:15
〇 × × 〇 △

8月23日 水 短期教室　水泳 10：00～12：00 〇 × × 〇

8月24日 木
短期教室　水泳 10：00～12：00

VIPRレッスン　13:00~13:45
〇 × × ×

8月25日 金 私学祭（バスケット） 短期教室　水泳 10：00～12：00 × × × × 満車

8月26日 土 私学祭（バスケット） × × × × 満車

8月27日 日 私学祭（バスケット） × × × - 満車

8月28日 月

8月29日 火 部活動練習 VIPRレッスン　19:30~20:15 〇 × × 〇

8月30日 水 〇 〇 〇 〇

8月31日 木 バトン練習 VIPRレッスン　13:00~13:45 〇 〇 × 〇

休館日

休館日

休館日

駐車場混雑予想　満車注意＝90～100％　△=70～90％（※大会入場予定人数によって決定しております）

行事予定は7月18日の時点で作成しています。
都合により変更する場合がございますので、あらかじめご了承ください。

休館日

日 曜日
行事等 ランニングコース

駐車場

【イベント案内】 

・VIPRレッスン  ・短期教室  ・ハムスターボール  ・Ｉｎ Ｂｏｄｙ測定会 


