
8月 7日 （土） 9時～21時 8月 7日 （土） 10時～20時30分

8日 （日） 9時～21時 8日 （日） 10時～18時

9日 （月） 休館日 9日 （月） 休館日

10日 （火） 9時～21時 10日 （火） 10時～20時30分

11日 （水） 9時～21時 11日 （水） 10時～20時30分

12日 （木） 9時～21時 12日 （木） 10時～20時30分

13日 （金） 9時～21時 13日 （金） 10時～20時30分

14日 （土） 9時～21時 14日 （土） 10時～20時30分

15日 （日） 9時～18時 15日 （日） 10時～18時

16日 （月） 休館日 16日 （月） 休館日

17日 （火） 9時～21時 17日 （火） 10時～20時30分

お盆休み中も通常通りの営業時間になります。

競技場・会議室の営業時間

お盆期間中の営業案内
トレーニング室の営業時間


