
泳力向上に ワンポイントアドバイス
日程： 6月5日 / 12日 / 19日 / 26日 木曜日 13時～１4時

6月3日 / 10日 / 24日 火曜日 18時～１9時
※入場料金のみでご参加いただけます。

ご不明な点等ございましたら香流橋プール迄お問合せ下さい。

はじめてのピラティス☆開催
体全体のバランスを整え、美しい姿勢を作りましょう。

■開催日程：6月5日、19日、7月3日、１７日 隔週木曜日

■時 間：13時30分～14時30分 全4回

■対 象：一般 ■定員：8名 ■参加費：4,400円(税込)

■開催場所：マルチルーム

期間・曜日限定！臨時駐車場のお知らせ

③臨時駐車場(千種環境事業所駐車場)

6月1日(日)～8月31日(日)までの

土日の10:00～18:00迄ご利用いただけます。

９月１日からは、ご使用できませんのでご注意ください。

プールのシーズン到来！！


