
日 曜 コース コース

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ パターンA 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ パターンA 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

25ｍ 25ｍ

幼・学 幼・学

1 1 1 1
2 2 2 2

3 3 3 3

4 4 4 4

1 1 1
2 2 2
3 3 3

4 4 4

パターンＢ

パターンA

教室

ワンポイントアドバイス
13時～14時

ワンポイントアドバイス
18時～19時

ワンポイントアドバイス
18時～19時

ワンポイントアドバイス
13時～14時

マンツーマンレッスン
15時～17時

専用利用

パターンＢ

パターンＢ

休　　　館　　　日

教室教室
パターンＢ パターンA パターンＢ

教室
パターンＢ パターンA

教室

パターンＢ

完泳コース　(一方通行）

完泳コース　(一方通行）

フリーコース

パターンF

完泳コース　(一方通行） 完泳コース　(一方通行）

完泳コース　(一方通行） 完泳コース　(一方通行）

パターンD パターンE

フリーコース
専用利用
フリーコース

5
スロープ・歩行専用プール

専用利用

教室

香流橋プール

10 11 12 13 14 15 16 17

2 金

3 土

18 19 20 備考

1 木

年末年始休館日
１２月２９日（月）～１月３日（土）

6 火

7 水
＊13：00～13：45のパターンFは
当日変更になる場合がありま

す。

4 日

5 月

教室

教室 教室
パターンＢ

8 木

9 金

教室
ワンポイントアドバイス

13時～14時

閉場

休　　　館　　　日

パターンF

マンツーマンレッスン
18時～20時

12 月 閉場

教室

＊13：00～13：45のパターンFは
当日変更になる場合がありま

す。

パターンＢ
教室

パターンA パターンＢ

教室
パターンＢ

専用利用
パターンA

教室
パターンＢ

パターンA

教室

祝日営業　18：00まで

スイムクリニック
10時～14時

16 金

17 土

19 月

18 日

21 水

23 金

ワンポイントアドバイス
13時～14時

閉場

休　　　館　　　日

パターンＢ

教室 教室
パターンＢ パターンF パターンA パターンＢ

31 土

土

金
パターンA

27 火

26 月

パターンA

教室

閉場

教室
パターンＢ パターンA

教室
パターンA パターンＢ

教室教室
パターンＢ

教室

専用利用フリーコース
完泳コース　(一方通行） 完泳コース　(一方通行） 完泳コース　(一方通行）

通常時 パターンＡ パターンＢ パターンＣ

フリーコース
専用利用

専用利用

完泳コース(コース内で往復）

5
フリーコース

完泳コース　(一方通行）

5
フリーコース

スロープ・歩行専用プールスロープ・歩行専用プール

5
歩行用コース

5
歩行用コース

スロープ・歩行専用プール スロープ・歩行専用プール

5
歩行用コース

5
歩行用コース

完泳コース　(一方通行） 完泳コース　(一方通行）

スロープ・歩行専用プール スロープ・歩行専用プール

29 木

30

パターンＢ

教室 教室
パターンA

水

20 火

15 木

25 日

14

パターンA

パターンＢ

24

22 木

13 火

パターンＢ

パターンＢパターンA

パターンA

パターンA

パターンA

教室

28 水

11 日

10 土

閉場


