
競技場大会 緑SC主催イベント 午前 午後１ 午後２ 夜間

5月1日 水 レクバレー練習 × ○ ○ ○

5月2日 木 ○ ○ ○ ○

5月3日 金 ○ ○ ○ ―

5月4日 土 満車 春期フェスティバル(ソフトバレー) × × × ―

5月5日 日 満車 MIXレクバレー大会 × × × ―

5月6日 月 満車 9人制バレーボール大会 × × × ―

5月7日 火 満車 緑区女性レクバレー講習会 シニアヨガ　　12:45~13:55 × × × ○

5月8日 水 ○ ○ ○ ○

5月9日 木 ○ ○ × ○

5月10日 金 レクバレー練習 × ○ ○ ○

5月11日 土 満車 U-15中学生バスケットボールリーグ戦 × × × ○

5月12日 日 満車 バドミントン大会 × × × ―

5月13日 月

5月14日 火 シニアヨガ　　12:45~13:55 ○ ○ ○ ○

5月15日 水 絵画造形教室　16:00~19:00 ○ ○ ○ ○

5月16日 木 体操練習 ○ ○ ○ ○

5月17日 金 ○ ○ ○ ○

5月18日 土 フットサル練習 サタデーナイトバドミントン ○ ○ ○ ○

5月19日 日 ▲ 緑区レクインディアカ大会 マンツーマンレッスン　15:00~17:00 × × × ―

5月20日 月

5月21日 火 部活動 シニアヨガ　　12:45~13:55 ○ ○ ○ ○

5月22日 水 ○ ○ ○ ○

5月23日 木 ○ ○ ○ ○

5月24日 金 ○ ○ × ○

5月25日 土 フットサル練習 サタデーナイトバドミントン ○ ○ ○ ○

5月26日 日 ▲ 緑区ソフトテニス大会 × × × ―

5月27日 月

5月28日 火 部活動 シニアヨガ　　12:45~13:55 ○ ○ ○ ○

5月29日 水 絵画造形教室　16:00~19:00 ○ ○ ○ ○

5月30日 木 レクバレー練習 × ○ × ○

5月31日 金 高校体育祭 × × × ○
▲

休館日

休館日

休館日

日 曜日 駐車場
行事等 ランニングコース

5月 緑スポーツセンター 行事予定カレンダー


