
第 期スポーツ教室開催！！

楽しく運動し、暑い夏を吹き飛ばそう！！

【申込期間】7月30日（水）10時～
8月13日（水）12時まで

InBody測定会

3ヶ月に1度の測定会！今の自分と
向き合えるチャンス！
今よりもいい
体を目指そう！
測定後は涼しい
トレーニング室で
トレーニングをしよう！



８月開催の夏短教室の空き状況

・夏短期サッカー教室（8/5～8/8） 空きあり
・夏短期野球教室 （8/26～8/29） 空きあり
・夏短期逆上がり教室（7/29.8/5.19.26）満員御礼
・親子de逆上がり教室（7/29.8/5.19.26）空きあり
※定員になり次第受付終了となります。
※詳細につきましては志段味スポーツランドまで！ 052-736-3766
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